
Deux jeunes cyclistes brillent en cyclo-cross

Ewen Gaillard et Côme Briand, 17 et 15  ans, qui étudient au lycée

Ozanam de Cesson-Sévigné, ont remporté, dimanche, les championnats

départementaux de cyclo-cross en U17 et U19 organisé à Vern-sur-Seiche.

Ewen Gaillard vient d’intégrer la structure de l’association cycliste Noyal-

Châtillon formation.

Alain Heulot, son président ne cache pas sa satisfaction : « Avec ce qui se
passe au niveau des équipes pros qui recrutent dès les U19 (juniors) , nous
nous devions de renforcer nos effectifs jeunes. »

Pour piloter cette croissance, le groupe de formation, avec son manager

sportif Maxime Heulot et Antoine Drouard (entraîneur et directeur sportif) ont

entamé un processus de recrutement pour proposer dès la rentrée prochaine

une équipe composée de neuf U17 (cadets) , huit U19 (juniors) et douze U23

(19-20 ans).

 détaille

son président 

 En complément, deux

entraîneurs supplémentaires issus de la filière Staps (sciences et techniques

des activités physiques et sportives) à Rennes 2 vont intégrer le groupe.

«  Nous ne vendons pas simplement une licence et du matériel,
.  Notre structure s’appuie sur des hommes expérimentés et du

matériel de qualité. Nous avons un médecin qui suit et conseille nos jeunes,
avec des consultations individualisées. Nous possédons une salle de
musculation dédiée à la pratique de notre activité, et nous organisons des
stages de cohésion lors des rentrées sportives.  »

Ewen Gaillard et Côme Briand, revêtu de leur maillot de champion départemental,
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Les deux hommes brillent aux championnats de Bretagne

Après les titres départementaux, les regards se sont tournés vers le

championnat régional organisé par le cyclo-cross de Châtelaudren (Côtes-

d’Armor) ce week-end.

Là-bas, Ewen Gaillard a encore joué les premiers rôles en obtenant une

très belle deuxième place. 

 précise le jeune champion, dont l’objectif est d’intégrer une

structure professionnelle. 

«  Le titre champion d’Ille-et-Vilaine était de bon
augure  »,

« Je sais que c’est extrêmement compliqué mais je
me dois de me fixer des objectifs. »

Côme Briand a terminé troisième chez les U17  lors du championnat

régional. Le jeune homme partage les mêmes objectifs que son aîné et il

assure : « À court terme, je souhaite m’intégrer et évoluer dans l’équipe junior
de Noyal-Châtillon, vivre ma passion. »

Les deux jeunes coureurs gardent toutefois la tête froide, et veulent

concilier haut niveau sportif, scolaire et universitaire.
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